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一位姊妹很遺憾媽媽早年因病去世了，現在做了媽媽才發現小時候沒和媽媽一起生活缺少了很多東西。能夠和媽媽一起生活確實是幸福的事。在這幸福的事上，人越長大越忽略。但在愛裏面，父母愛子女是千古不變的事實，而子女愛父母也是千古不變的事實。  
在愛裏面有兩樣東西我們經常忽略的：(1) 愛的期望 (2) 愛的表達，兩者之間沒有
連接的地方。忽略是一個很重要和普遍的原因，那是觀念上的問題，雙方的愛其實都是真摯的，但兩者之間存在著「代溝 」。兩者之間經常有不和是代溝帶來的。父母和子女有時候很難談得攏。代溝不但是言語表達不同，人生觀，價值觀都不一樣。每個人都有自己的理性，有自己的一套系統。基本上不可以三言兩語改變一個人的觀念，這觀念也可以應用在教會。我們華人教會很強調彼此同心合意，要相親相愛。問題不是大家愛不愛，是大家交叉而過的期望，表達方式不同。弟兄姊妹各有不同的教育和背景，表達的方法和期望也就不同。  
在溝通和期望方面我們是不是要注意改善呢？在這篇很出名的哥林多詩歌，前3節講到如果沒有愛無論你有甚麼本領也沒有用。第4節到第8節就描述甚麼是愛的定義。所以我們要衡量一下我們的愛心到底有多少，怎樣可以增加我們的愛心。第一的先決條件是『愛是恆久忍耐(林前13: 4 上) 』描述如果你真的很愛那人，為愛他的原故去忍耐，不放棄你和他之間的關係。為甚麼兩代之間有這麼多衝突？原因就是不能忍耐，談不攏就火爆起來發脾氣。有甚麼方法可以改變代溝的問題呢﹖其實沒有的，唯一的方法就是去忍耐，到風平浪靜時纔找機會說出你的見解，但不要期望別人一定接受你的見解。愛是恆久忍耐，為愛的原故不斷的忍耐。有一句名句對我們很有幫助，“當你改變不了環境、別人，就去改變自己的心境。”將神的話語藏在我們裏面去提醒自己。神的話語就是我們腳前的燈和指引，我們要行出來。跟著神的話語行我們就不會僵持在當時決解不了的事情上，像家庭中、兩代之間、教會弟兄姊妹之間的事情。要活出神的教導：『愛是恆久忍耐，又有恩慈...』。   
在這母親節期間，為了我們的父母、子女、教會的弟兄姊妹，我們應該將今天的經文背熟。用這段經文幫助我們去多愛別人，放下自我。『愛是恆久忍耐，又有恩慈；愛是不嫉妒；愛是不自誇，不張狂， 不做害羞的事，不求自己的益處，不輕易發怒，不計算人的惡， 不喜歡不義，只喜歡真理； 凡事包容，凡事相信，凡事盼望，凡事忍耐。愛是永不止息。林前13:4-8』  
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